
 

 

 

 

 

栃木県総合運動公園 

ジョギング・ウォーキング モデルコース 

中央エリア 
Central Area 

 

 

北エリア 
North Area 

東エリア 
East Area 

道路横断箇所 注意！ 

1.5km （カンセキスタジアム周り） 

 2.0km （中央エリア内 園路） 

3.0km （中央エリア内 園路） 

0.12ｋm （北エリア－中央エリア 連絡路）※道路横断箇所あり注意 

各コースの組み合わせで、ご自身の体力に合う距離を 
設定してください 


